Proposition d’horaire
RÔLE, DÉFIS ET HABILETÉS DES PORTE-PAROLE 

EN VIOLENCE CONJUGALE

Déroulement de la 1re journée 

	HEURE
	CONTENU
	OBJECTIFS

	8 h 30 – 9 h 15
	Mot de bienvenue

Monde des communications
	Décrire l’environnement média

Jeter un regard d’ensemble sur les communications

	
	Retour sur les questionnaires expédiés aux participantes
	Personnaliser l’introduction en regard des préoccupations des personnes

Faire prendre conscience du trop grand nombre de messages véhiculés en V.C.

Mise en commun des points de vue de l’ensemble

	9 h 15 – 9 h 45

9 h 45 – 10 h 00

10 h 00 - 10 h 15 
	Conférence de presse inversée

Pause 

Bilan de l’exercice 


	Faire vivre une rencontre de presse (fonctionnement)

Partager et présenter les contraintes des médias (compréhension)

Développer l’analyse et l’observation afin de pouvoir organiser des rencontres de presse et visualiser la nécessité d’avoir très peu de messages

	10 h 15 – 12 h 00 

12 h 00 – 13 h 30 
	Relations de presse (fonctionnement et planification)

Dîner 
	Mieux connaître les médias

Comprendre leur fonctionnement

Identifier les habiletés d’un porte-parole

Apprendre à créer des messages

Identifier des moyens autres que la presse pour diffuser ces messages


APRÈS-MIDI
	HEURE
	CONTENU
	OBJECTIFS

	
	
	

	13 h 30 – 14 h 15
	Le plan d’action d’une maison
	Examiner et comprendre le processus d’un plan d’action

Réaliser une ébauche de plan d’action

	14 h 15 – 15 h 15

15 h 15 – 15 h 30
	Ateliers et plénière pour trois messages

Pause 


	Encourager la synthèse

Développer le plus large consensus «Nourrir» la théorie de l’après-midi

Préparer les messages principaux pour les entrevues de la 2e journée



	15 h 30 – 16 h 30

16 h 30 – 17h00 
	La gestion de crise et les médias sociaux 

L’importance du non-verbal
	Prévoir l’imprévisible 

Quelques règles incontournables

Impact des médias sociaux

Trucs et conseils pour la prise de parole 

(médias et assemblées) 


Déroulement de la 2e journée 

	HEURE
	ACTIVITÉS
	PRÉCISION
	OBJECTIFS

	8 h 30 – 12 h00 

12 h 00 – 13 h 30

13 h 30 – 16 h 00

16 h 00 – 16 h 30   
	Face-à-face

Double source ou Duplex

Entrevue debout 

 Point de presse     

 (scrum)

Émission Débat 

Entrevue-Radio

Dîner 

Reprise de certaines activités du matin 

Bilan et perspective 


	Émission au style agressif

Entrevue à distance 

  Entrevue bilan 

 Entrevues à   

 plusieurs

Des «pour» et des «contre» s’affrontent 

Sans contact visuel 
	Briser le rythme 

S’imposer

Apprivoiser le contenu et la gestuelle 

Maintien du corps et esprit de synthèse

 Apprendre à négocier son espace, à imposer ses règles et à mettre fin soi-même à une entrevue 

La prise de parole en situation conflictuelle 

Accorder une entrevue et valider quelques minutes plus tard les résultats 

Mettre en application l’apprentissage du matin 




